
La Bioseguridad en un 
compromiso de TODOS. 
Involucra a TODOS y es 
responsabilidad de TODOS. 
Si uno de tus colegas, 
colaboradores, contratistas, 
clientes, proveedores o 
visitantes no es parte del 
compromiso con la 
Bioseguridad, TODOS 
corremos el riesgo de
contagiarnos.

Mantén activa tu operación 
asegurando la salud de tus 
compañeros de trabajo, 
clientes y visitantes. Para 
reducir los contagios, utiliza 
siempre estas herramientas: 
distanciamiento social, uso 
permanente de mascarilla y 
lavado frecuente de manos.

Si no estimas el riesgo de contagio al 
que tu operación se encuentra 
expuesta, no es posible trabajar en 
un plan de acción e�ciente. Optimiza 
tus recursos en Bioseguridad 
trabajando en función de la 
magnitud del riesgo al que estás
expuesto.

Documenta tus objetivos, 
estrategias y procedimientos 
de Bioseguridad, establece 
tareas para tu equipo de 
trabajo, y supervisa la correcta 
utilización de tus registros. El 
objetivo es que la 
Bioseguridad de tu operación 
sea evidente.

Principios de Bioseguridad

Universalidad Mitigar el 
contagio

Evaluación de 
riesgos

Plan de acción 
documentado
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Puntos de Control

Plani�cación Riesgos

Cerco
epidemiológico

Salud
ocupacional

Distancimiento
social

Bienestar
laboral

Capacitación y
comunicación Infraestrucutra

Cuenta con un plan de Bioseguridad y 
compártelo con todos.

Estima los riegos para optimizar tus 
recursos para que tus acciones sean 
e�cientes.

Mantén los ambientes de trabajo 
Bioseguros para garantizar la salud de 
todos.

Mantén la salud mental y física de 
todo el equipo de trabajo para no 
reducir la productividad.

Capacita a todo tu equipo de trabajo 
con una comunicación activa y 
e�ciente.

Garantiza que los equipos y mejoras 
de infraestructura para la Bioseguridad 
funcionen correctamente.

Crea tu grupo de con�anza y mantén 
la bioseguridad activa entre todos.

Reduce la oportunidad de transmisión 
del virus entre los miembros de tu 
equipo de trabajo.
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Estimación de riesgo
CONCEPTOS

Peligro Riesgo

Protección Accidente Norma

Prevención

Posibilidad de un daño, 
perjuicio o inconveniente.

Medida tomada para evitar un 
riesgo.

Riesgo de que suceda algún mal 
de forma inminente.

Suceso imprevisto que causa un 
trastorno en el orden regular

Regla, criterio o manera para hacer 
una cosa o para comportarse de 

una forma determinada

Acción y resultado de ayudar o 
resguardar de un peligro.
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El nivel de riesgo de un factor o actividad es una combinación entre qué tan grande pudiera ser su nivel de daño y qué tan 
probable es que eso ocurra. Un organismo infeccioso con alta tasa de mortalidad unido a un contagio muy probable es la 
máxima expresión de un riesgo de bioseguridad.  Todo plan de acción de Bioseguridad trabaja para reducir la ocurrencia de los 
contagios y por tanto reducir el nivel riesgo.

Estimación de riesgo
MATRIZ DE RIESGO
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